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Ai Referenti Comunali
della ristorazione scolastica

i dirigenti scolastici

LORO SEDI

OGGETTO: Corso Ristorazione Scolastica

La ristorazione scolastica rappresenta un’occasione privilegiata da cui possono prendere avvio strategie

educative atte a fornire le indicazioni necessarie ad un corretto approccio per una sana alimentazione.
A proseguimento degli interventi informativi effettuati in precedenza, ed in occasione del recente invio delle nuove
Linee Guida per la formulazione di diete speciali per motivi di salute, ci sembra utile portare avanti questa iniziativa
formativa, cogliendo anche I'occasione per presentare i risultati finali della fase sperimentale del progetto sullo
spreco/scarto alimentare in ristorazione scolastica.
Gli argomenti che verranno trattati in occasione dell’incontro saranno;

e Ruoli e compiti della commissiane mensa, in particolare nella vigilanza delle mense scolastiche

e Buon appetito....documento di indirizzo per I'elaborazione dei menu scolastici

® Nuove linee guida per la formulazione di diete speciali per motivi di salute: cosa cambia

e  Progetto spreco/scarto: qualii risultati e quale futuro

Al fine di agevolare la partecipazione dei componenti delle Commissioni Mensa, ma anche di tutti coloro che fossero
interessati alle tematiche sopra elencate, sono state individuate le seguenti date e sedi

14/03/2019 presso I'auditorium della sede ATS Brianza di Viale Elvezia 2 Monza, dalle ore 14 alle ore 16.30
Oppure

19/03/2019 presso la sala conferenze -3 della sede ATS Brianza di Corso Carlo Alberto 120 Lecco ore 14 - 16.30
Oppure

26/03/2019 presso la biblioteca comunale di Vimercate Piazza Unita d’Italia 26 dalle ore 14 alle ore 16.30

L’adesione puo avvenire via mail all'indirizzo progetti.alimentazione@ats-brianza.it, indicando cognome e nome dei
partecipanti, loro qualifica scuola e comune di appartenenza e I'edizione per cui si @ interessati. | termini ultimi per
I'adesione sono 11/03/2019 per |'edizione del 14/03/2019 oppure il 15/03/2019 per I'edizione del 19/03/2019 oppure
il 22/03/2019 per quella del 26/03/2019

Sperando di fare cosa gradita, porgiamo distinti saluti

Il Direttore U.0.C.
Igiene Alimenti g Nutrizione dell’ATS Brianza
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